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2021年度 大阪府市町村国保別 特定保健指導の実施率
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特定保健指導の実施率向上

保健指導の継続

保健指導の継続

最
低
限

標
準

充
実 特定健診当日に

初回面接の実施

保健指導の継続

未利用者勧奨
(文書・メール)

初回面接もしく
は初回面接

(分割２)を実施

初回面接の予約
もしくは、初回面
接(分割１)の実施

初
回
面
接
の
実
施

未利用者勧奨
（電話・訪問・

面接等）広
報
・
周
知

地
区
医
師
会
へ
事
業
計
画
説
明

保
健
指
導
研
修
会
の
参
加
（
主
催
は
問
わ
な
い
）

指
導
体
制
の
工
夫*

健
診
結
果
の
早
期
把
握
の
工
夫(

仕
様
書
に
含
め
る
こ
と
で
可)

保
健
指
導
対
象
者
の
フ
ォ
ロ
ー
シ
ー
ト
作
成

個
別
保
健
指
導
計
画
の
立
案
（
ア
セ
ス
メ
ン
ト
）

対
象
者
へ
の
個
別
利
用
勧
奨

（
初
回
面
接
日
時
を
指
定
）

事
業
評
価
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表記 内容

○ 取り組みの実施がある

- 集団健診 or 個別健診の実施がない

空欄 取り組みの実施がない

実
施
の
程
度

● ８割以上実施している / 全員に実施

○ ５～７割程度実施している / 一部に実施

▲ ２～４割程度実施している

△ 実施状況が２割未満 or 未把握
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具体的な運用、実施について、
必要時、ご相談を。
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