
 

 

 

血清アルブミンと生活習慣病関連因子の研究に参加された方へ 
 

当所では、八尾市との「健康づくり事業の推進に関する協定」に基づき、過去の蓄積された特定健診

データを用いて、生活習慣病の関連因子の解明を目的に解析をしています。 

本研究で八尾市よりご提供いただきました情報の研究目的での利用については、当所倫理審査委員会

の承認を受けており、ご提供いただきました情報は加工を行い、ご提供者の氏名や住所などが特定でき

ないよう安全管理措置を講じたうえで取り扱っています。 

 

 

研究題目 血清アルブミンと生活習慣病関連因子との関係の解明（申請書 No.2311-02-

2） 

1. 研究対象者 2014年から 2022 年の間に特定健診を受診した八尾市国民健康保険加入者  

2. 研究概要 八尾市は特定健診受診者に対し、2014年以降の追加検査項目として血清ア

ルブミン測定を実施しています。 

本研究は、血清アルブミン値と日本人の生活習慣の関係を把握し、生活習慣

病関連因子との関係を解明することで、血清アルブミン測定に新たな臨床的

意義を見出し、地域でのより高度な生活習慣病予防対策の方法論の開発と評

価等に有効な新知見を得ることを目的とします。 

3. 研究期間 令和 5年 12 月 26日から令和 8年 3月 31日 

4.  利用又は提供を開

始する予定日 

令和 5年 12 月 26日 

5. 研究に用いる試

料・情報の種類 

試料：使用しない 

情報（ベースライン）：2014年から 2021年の特定健診(年齢、喫煙歴情報、

飲酒歴情報、服薬歴情報[高血圧治療薬・血糖降下剤・高脂血症治療薬]・身

長・体重・血液検査データ[HDL コレステロール・LDLコレステロール・中性

脂肪・AST・ALT・γGTP・HbA1c])と血清アルブミンのデータ 

情報（追跡対象）：2015年から 2022 年までの身長データ 

6. 研究責任者 公衆衛生部疫学解析研究課 担当課長 清水悠路 

 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、支障がない範囲内で、倫理審査申請書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお

申出下さい。 

また、情報が当該研究に用いられることについて研究対象者の方もしくはその代理人の方にご了承いた

だけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。その場合でも研究対象者

の方に不利益が生じることはありません。ただし、中止を希望されたとき、すでに研究結果が公表されて

いた場合は、結果を破棄することができない場合がありますのでご了承ください。 

 

 

「お問い合わせ先」 

大阪健康安全基盤研究所 

公衆衛生部疫学解析研究課 

電話番号：06-6972-5577 

mail：epiana@iph.osaka.jp 


